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AI DIRIGENTI SCOLASTICI   
  
Istituti di Istruzione Secondaria di 1° grado 
della Provincia di Piacenza   

E p.c.    
• Al Delegato Prov.le Fidal di Piacenza   
• Al Delegato Provinciale CIP - Comitato 

Italiano Paralimpico   
• Al Delegato Prov.le GGG   
• Presidente provinciale FMSI   
• Al Referente Sport e Salute S.p.A. di 

Piacenza   
• Al Delegato Prov.le CONI di Piacenza   
• All'Assessore allo Sport del Comune di 

Piacenza    
 
Oggetto: Giochi della Gioventù 2026 – Atletica Leggera su Pista PRIMO GRADO – SECONDA  
               CATEGORIA 
 
La Commissione Organizzatrice Territoriale indice e, in collaborazione con il Comitato Provinciale 
FIDAL, organizza la manifestazione Provinciale dei Giochi della Gioventù 2026 di ATLETICA 
LEGGERA maschile e femminile per le scuole di istruzione secondaria di I grado. 
Tale manifestazione avrà luogo il giorno: 
 

MARTEDI’ 14 APRILE 2026  
CAMPUS PINO DORDONI IN LOC. STRADA AGAZZANA  

 
Alla manifestazione possono partecipare tutte le istituzioni scolastiche di istruzione secondaria di 
I grado che risultano iscritte sul portale  Nuovi Giochi della Gioventù  alla disciplina “Atletica 
Leggera Pista” e che abbiano effettuato la manifestazione di Istituto. 
 
CATEGORIE 

Seconda Categoria Maschile Classi seconde e terze 

Seconda Categoria Femminile  Classi seconde e terze 
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PROGRAMMA TECNICO 

CORSE ▪ 80 mt 
▪ 1000 mt 
▪ 80 HS  

o femmine: n.° 8 HS h 0,60 cm; distanza mt. 12 - 7,50 - 15,50 
o maschi: n.° 8 HS h.0,60 cm; distanza mt. 13 - 8 - 11 

SALTI ▪ Lungo 
▪ Alto  
o (progressione MASCHI: 110, 120, 125, 130, 135, 138 e poi di 3 in 

3) 
o (progressione FEMMINE: 100,110,115,120, 125, 128 e poi di 3 in 

3) 
 

LANCI ▪ Peso (MASCHI kg 4, FEMMINE Kg 3) 

STAFFETTA  ▪ 4X100 

 
 
                                                                                               
PARTECIPANTI 
La partecipazione alle gare è INDIVIDUALE e non di rappresentativa. 
Ogni Istituto deve coprire almeno 3 delle 7 specialità previste dal programma per ogni categoria 
(almeno 3 specialità per la categoria femminile e almeno 3 specialità per la categoria maschile). 
Ogni alunno/alunna può partecipare aderendo ad una sola specialità più, eventualmente, alla 
staffetta. 
Le alunne/i partecipanti ai 1000 mt NON possono prendere parte alla staffetta. 
La staffetta rappresenta una specialità e può essere disputata da quattro atleti/e che non hanno 
preso parte ad altre gare.  
 
AMMISSIONE 
Alle gare possono essere ammessi: 

- fino un max di 3 (tre) atlete/i nelle specialità: 80piani, 80 HS, 1000mt,  
- fino un max 3 (tre) atlete/i nel salto in alto, salto in lungo, getto del peso 
- una staffetta 4x100  
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Si invitano le segreterie in fase iscrizioni degli alunni alle competizioni sportive di ATLETICA 
LEGGERA SU PISTA oltre all’inserimento dei dati anagrafici di inserire nel campo specialità 
le seguenti codifiche: 

 

SCUOLE O ISTITUTI DI PRIMO GRADO 
SPECIALITA’ Scrivere 

Velocità 60 – 80 – 100 
Mezzofondo 600 – 1000 

Ostacoli OSTACOLI 
Salto in alto ALTO 

Salto in lungo LUNGO 
Vortex VORTEX 
Peso PESO 

 
Per quegli studenti che gareggeranno solo nella 4 x 100 indicare nel campo Specialità 
della piattaforma ministeriale, la dicitura STAFFETTA 
 
 
CLASSIFICA INDIVIDUALE:  
Verranno premiati i primi 3 classificati per ogni specialità. 
Il primo classificato in ogni specialità avrà accesso alla fase regionale. 
 
N.B. NON è consentito l’uso delle scarpe chiodate.  
 
PARTECIPAZIONE ALUNNI CON DISABILITA’ 
Le scuole potranno partecipare alla Manifestazione anche con alunni/e appartenenti alle categorie 
previste per gli alunni con “disabilità” come indicato chiaramente dalle schede tecniche 
attualmente in vigore.  
In caso di iscrizione, le scuole dovranno compilare il modulo “adesione alunni con disabilità” 
allegato al presente dispositivo specificando le necessità richieste, in particolare nel caso in cui 
l’alunno/a necessiti dell’accompagnamento in gara (accompagnatore, guida, ecc…).  
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CATEGORIE DI DISABILITA’ 
Considerata l’eterogeneità delle disabilità degli alunni, le classifiche verranno stilate 
suddividendoli nelle categorie indicate in tabella sotto (gli alunni che presentano più disabilità 
dovranno essere iscritti nella categoria di disabilità prevalente). 
 

Categoria di disabilità Specialità prevista 

Intellettivo relazionale (DIR e C 21) • Corsa 80 mt. 

• Salto lungo (rincorsa e battuta libera) area di 
stacco di 1X1,22mt (larghezza corsia) con 
misurazione dal bordo anteriore 
dell’impronta di stacco 

• Vortex  

Alunni con disabilità fisica: 

• HFD deambulanti (amputati, emiparesi, 
ecc.) 

• HFC (non deambulanti) 
Gli alunni/e NON deambulanti possono effettuare 
le gare di corsa con carrozzina da corsa o di uso 
quotidiano, in entrambi i casi è obbligatorio 
indossare apposito caschetto protettivo. Le gare 
di lancio devono essere effettuate dalla propria 
carrozzina. 

• Corsa 80 mt. 

• Salto lungo (rincorsa e battuta libera) ad 
esclusione della cat. HFC 

• Vortex – Disco scuola 500 g. (per non 
deambulanti) 

Alunni non udenti (HS).  
 

Vedi schede tecniche 

Alunni non vedenti (NV) 
Adattamenti vedi schede tecniche 

• Corsa 80 mt. 

• Salto lungo rincorsa e battuta libero 

• Vortex 

PREMIAZIONI E CLASSIFICHE 
Saranno premiati i primi tre classificati per ogni specialità e per ogni categoria di disabilità.   
Il primo classificato in ogni specialità e per ogni categoria di disabilità avrà accesso alla fase 
regionale. 
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ISCRIZIONI entro le ore GIOVEDI’ 09 aprile 2026. 
 
Le Istituzioni Scolastiche dovranno effettuare le iscrizioni, inserendo i nomi dei partecipanti nella 
piattaforma Nuovi Giochi della Gioventù  nell’evento provinciale “atletica su pista” primo grado; 
stampare il modulo “EVENTI” e, inserirlo firmato dal DS, nel modulo al seguente link: 
 

https://forms.gle/xC82TLH1Nz39rWMPA 
ENTRO E NON OLTRE GIOVEDI’ 09 APRILE 2026 

 
Per gli alunni con DISABILITA’ 
Gli alunni con disabilità dovranno essere inseriti nel modello EVENTI della categoria di 
appartenenza; anche nel modulo EVENTI dovrà essere inserita la tipologia di disabilità. La categoria 
di disabilità appare nel momento in cui si carica sul portale il documento “comunicazione dati 
particolari” che si trova nella sezione documentazione della piattaforma. 
Insieme al modulo EVENTI inviare ANCHE il modulo partecipazione allegato (modulo adesione 
alunni con disabilità), debitamente compilato e firmato dal Dirigente Scolastico. 
 
PROGRAMMA 

- Ore 8.30 ritrovo e controllo documenti e ritiro busta con pettorali e programma 
- Ore 9.15 chiusura segreteria gara e sostituzioni (dopo la chiusura della segreteria NON sarà 

possibile effettuare sostituzioni) 
- Ore 9.30 inizio gare 

 
DOCENTI ACCOMPAGNATORI 
Ogni squadra dovrà essere accompagnata da un docente responsabile, designato dal Dirigente 
Scolastico. 
Non saranno ammessi sul campo gara altri accompagnatori e/o personale esterno alla 
manifestazione 
Gli atleti partecipanti devono essere in possesso di un documento di identità da esibire, se 
richiesto, ai giudici di gara. 
Si raccomanda agli accompagnatori di munirsi di un adeguato numero di spille per i/le concorrenti 
dei 1000mt 
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SOSTITUZIONI 
Per eventuali sostituzioni, consegnare il giorno della gara alla segreteria, l’apposito modulo 
“VARIAZIONI” (allegato alla presente) debitamente compilato e firmato dal Dirigente Scolastico. 
Non potranno prendere parte alle gare alunni non inseriti nel modello EVENTI 
 
Per quanto non contemplato nella presente circolare si rimanda alle schede tecniche e alle schede 
FIDAL. 

 
 

Allegati:  
1. SCHEDA PROGETTAZIONE ATTIVITÀ SPORTIVA per le classi 1^, 2^ e 3^ di scuola secondaria 

di I grado FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

2. Nelle Modulo STAFFETTA 4x100   

3. Modulo S (sostituzioni)  

4. Modulo D (disabili) 
 

 
IL DIRIGENTE 

Dott. Andrea Grossi 
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  Il Dirigente 
Andrea Grossi 
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