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1. RIFERIMENTI AL PROGETTO TECNICO PROVINCIALE A.S. 2024-2025
(Nota UST n° 997 del 11.02.2025)

La programmazione delle manifestazioni provinciali & stata determinata dall’OPSS (Organismo
Provinciale Sport Scuola), considerando il Piano Regionale e la pianificazione delle attivita che
ha tenuto in considerazione le discipline sportive previste nelle successive manifestazioni
regionali (per la secondaria di primo grado e secondo grado).

L'organizzazione ha voluto ricercare in tutte le manifestazioni, una condivisione educativa
globale, non soltanto con la pratica sportiva, maricercando lo sviluppo completo della persona
attraverso il movimento e l'attivita fisica.

Questi obiettivi sono stati perseguiti anche grazie all’ladesione da parte delle Scuole alla Carta
Etica dello Sport della Regione Emilia-Romagna, alla condivisione del “Codice etico UST, alla
carta del Fair play” e alla proposta canora delllnno di Mameli all’inizio di tutte le
manifestazioni.

Grande merito € da attribuire alla cooperazione avuta dai Docenti e dalle Federazioni favorendo
la valorizzazione del “Giudice/Arbitro studente” che, soprattutto nelle Competizioni Sportive
Scolastiche, ha avuto un ruolo educativo e di formazione importante e indispensabile
all’ottima riuscita delle Manifestazioni.

Importante e stato inoltre, il supporto organizzativo dei Dirigenti Scolastici, dei referenti di
disciplina e del Comune di Piacenza mediante la concessione degli impianti sportivi necessari
per organizzare in sicurezza.

2. LE ATTIVITA’ DI EDUCAZIONE FISICA NELLA SCUOLA PRIMARIA E
DELL’INFANZIA: “SCUOLA ATTIVA KIDS” (nota MIM del O2 ottobre 2024
prot. n. 2942) e “SCUOLA ATTIVA KIDS PER L’EMILIA-ROMAGNA
INCLUSIVA” (nota MIM del 21 novembre 2024 prot. n. 41350).

Il progetto rivolto a tutte le classi della scuola primaria delle istituzioni scolastiche statali e
paritarie, € stato promosso da Sport e Salute con la partecipazione delle Federazioni Sportive
Nazionali e del Comitato Italiano Paralimpico, mira a creare sinergie didattiche, formative e
organizzative con la nuova figura dell’insegnante di Educazione motoria della scuola primaria,
introdotta con Legge 234 del 30 dicembre 2021, che ha previsto tale figura a partire dall’anno
scolastico 22/23 nella classe 52 e dall’anno scolastico 2023/2024 nella classe 42.

L’Ufficio Educazione Fisica territoriale ha supportato la diffusione e l'organizzazione del
progetto sul territorio tramite azioni concordate e condivise con Sport e Salute e con UORSS
quali:
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- controllo della documentazione dichiarata dai candidati Tutor in piattaforma dedicata e
controllo dei punteggi assegnati.

- disponibilita delle scuole per le ore di Educazione Fisica;

- abbinamento Plesso-Tutor che sono avvenute il giorno martedi 05 dicembre 2023 c/o presso
la sede di Sport e Salute, via Calciati 9 a Piacenza.

Il progetto 2024/2025 ha previsto:

Per tutte le classi: dalla 12 alla 52:

- incontri/webinar di formazione e kit didattico per gli insegnanti, con la disponibilita di schede
per Uattivita motoria differenziate per fascia d’eta;

- realizzazione della campagna informativa “AttiviAMOci” con relativo contest in coerenza con
le attivita del progetto;

- formazione, supporto del Tutor e materiali didattici per 'adozione delle Pause Attive per
aumentare il tempo attivo durante la giornata scolastica;

- realizzazione delle Feste di fine anno scolastico che sono state organizzate entro il termine
delle lezioni;

- Giornate del Benessere, uscite didattiche con attivita fisica e passeggiate in ambiente
naturale, aperte anche alle famiglie, realizzate in collaborazione con i Tutor, per valorizzare
’approccio pedagogico dell’outdoor education.

Per le classi 22 e 32:

- un’ora a settimana di orientamento motorio-sportivo tenuta da un Tutor, di cui in seguito, in
compresenza con il docente titolare della classe con il quale organizza l'ora settimanale di
attivita riferita sia al Kit didattico di Progetto, sia alle schede delle due Federazioni sportive
che la scuola ha scelto in fase di iscrizione. L’altra ora settimanale di insegnamento
dell’educazione fisica e stata impartita dall’'insegnante titolare di classe, con il supporto e la
consulenza del tutor.

Per le classi prime:

ad integrazione delle azioni promosse dallamministrazione centrale, UEmilia-Romagna,
insieme a Sport e Salute e all’Ufficio Scolastico Regionale Emilia-Romagna, ha promosso il
progetto “Scuola Attiva Kids per UEmilia-Romagna inclusiva™.

Il progetto prevede la figura del tutor sportivo in affiancamento all’insegnante titolare un’ora
alla settimana. | dati di adesione ai due progetti nella nostra Provincia sono i seguenti:
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I dati relativi al progetto SAK a.s 2024-2025 nella Provincia di Piacenza

DATI DI INTERESSE ATTIVATE

n° plessi 27 26
Plessi citta 5 5
Plessi provincia 22 21
n° Tutor 12 12
N° classi 1 53 51
N° classi 2/ 45 43
N° classi 3/ 47 46

Classi 148 143
Pluriclassi 3 3
Totali Tutor 12 12

Totale ore 1072 1024

Progetto "Scuola Attiva per I'’Emilia-Romagna Inclusiva: Scuola dell’Infanzia"

Anche per I'anno scolastico 2024/2025, “Sport e Salute” e la Regione Emilia-Romagna, in
collaborazione con I’'Ufficio Scolastico Regionale per 'Emilia-Romagna, hanno promosso il progetto
Scuola Attiva Infanzia — per I'Emilia-Romagna inclusiva estendendo I'offerta a circa 200 sezioni di
scuola dell’infanzia.

La proposta si inserisce in un percorso gia avviato nella scuola primaria con il progetto “Scuola Attiva
kids” e nella scuola secondaria di primo grado con il progetto “Scuola Attiva junior” e ha tenuto
conto di quanto previsto dalle indicazioni nazionali per il curricolo della scuola dell’infanzia e per il
primo ciclo d’istruzione (Decreto Ministeriale 16 novembre 2012, n. 254 e ss.mm.ii.) e degli
Orientamenti nazionali per i servizi educativi per I'infanzia di cui al Decreto Ministeriale 24 febbraio
2022, n. 43, nonché delle indicazioni relative al Sistema integrato 0/6 anni.

Il programma ha previsto un Tutor formatore selezionato tramite “Avviso pubblico per I'affidamento
dellincarico del c.d. “Tutor formatore” nell’ambito del progetto “Scuola Attiva Infanzia per I'Emilia-
Romagna inclusiva” per I'anno scolastico 2024/2025” che ¢ stato abbinato ad uno o piu plessi e
relative sezioni.

| Tutor hanno affiancato gli insegnanti con I'obiettivo di favorire lo sviluppo delle abilita motorie
fondamentali (camminare, correre, saltare, lanciare, afferrare, ecc.) e di ulteriori capacita.
L'impegno per ciascun Tutor formatore é stato di sei appuntamenti, indicativamente uno al mese,
(da gennaio a giugno 2025), a supporto degli insegnanti per pianificazione e programmazione per
incoraggiare attivita trasversali, (per un totale di 4 ore), supportare i docenti nella messa in atto di
strategie per la partecipazione attiva e l'inclusione degli alunni con Bisogni Educativi Speciali (BES)
e con disabilita, I'organizzazione della Giornata del Benessere e della “Festa di fine anno”.
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Considerazioni operative relative ai due progetti:

Punti di forza:

- progetto valutato positivamente dai Dirigenti e dai Docenti in quanto promuove
'attivita fisica e il benessere nella scuola primaria, cercando di contrastare la
sedentarieta e promuovere uno stile di vita attivo, contribuendo al benessere
fisico e mentale dei bambini.

Criticita:

- Letempistiche organizzative del progetto sono asincrone con la programmazione scolastica;
la proposta ad anno scolastico avviato non ha facilitato ’adesione degli Istituti scolastici e
soprattutto il reperimento dei Tutor con difficolta a coprire tuttii plessiin particolare quelli
decentrati e di montagna.

- L’inizio tardivo del progetto rispetto al calendario scolastico ha comportato come ’'anno
precedente difficolta alle Scuole a ricercare variazioni di orario con conseguente difficolta da
parte dei Tutor ad accettare Uincarico.

3. GIOCHIDELLA GIOVENTU’- Classi quarte e quinte della scuola primaria

Il percorso sperimentale previsto per le classi quarte e quinte della scuola primaria ha

proseguito le attivita avviate nello scorso anno scolastico, coinvolgendo gli studenti in

esercitazioni motorie riguardanti pallavolo, pallacanestro, baskin, atletica leggera e

ginnastica, oltre a sport emergenti a fini dimostrativi (Pickleball), grazie alla fattiva

collaborazione con gli Organismi Sportivi di riferimento sul territorio.

Tali attivita hanno previsto un percorso educativo e formativo finalizzato alla diffusione della

cultura del movimento basata su valori orientati a:

= identificare le attivita motorie e sportive come occasione per consolidare sani e corretti stili
di vita;

= gsperimentare diverse attivita motorie, sviluppando consapevolezza e fiducia nelle proprie
capacita, identificando il gruppo classe/istituto con una squadra;

= educare alla salute, all’inclusione sociale ed alla relazionale interpersonale;

= prevenire fenomeni di bullismo, violenza, discriminazioni razziali e di genere;

= riconoscere nell’attivita motoria e sportiva uno strumento educativo per lo sviluppo globale
della personalita e promuovere i valori educativi dello sport e del fair play.

3a - GIOCHI DELLA GIOVENTU’- Istituzioni scolastiche secondarie di primo grado

Il percorso sperimentale dei Giochi della Gioventu destinato alle Istituzioni scolastiche di
primo grado, in coerenza con quanto previsto per la scuola primaria e con le citate Indicazioni
nazionali, doveva in origine presentare come oggetto lo svolgimento di attivita nelle discipline
di atletica leggera (su pista, ginnastica, pallavolo, pallacanestro, baskin e pikleball.




U

[

U,
ﬁN\“%

Ministero dell Tstrezione e del Merdto
” oy jv o L r 67-) y > o pC .,!) /7 ,67- .
éﬂm Jdcolastico ﬁcgzofzaé/ﬁu L St~ ﬁwm{zy/m
L{_f/j;(m[)( = Ambito Terretorate dr FPusma e Pacernza
Sede- b Facernza

Non & stato possibile proporre questo percorso formativo in quanto le tempistiche non erano
sincronizzate con il calendario scolastico in continuita con le Competizioni Sportive
Scolastiche gia strutturate e organizzate.

Il progetto tecnico dei GdG € stato attuato solamente alla Festa Nazionale il 26 e 27 maggio a
Roma.

4. LE ATTIVITA’ DI EDUCAZIONE FISICA NELLA SCUOLA SECONDARIA DI
| GRADO:

Scuola Attiva Junior

Il Progetto nazionale “Scuola Attiva Junior” per la Scuola secondaria di | grado, anno
scolastico 2024/2025 promosso dal Ministero dell’istruzione e del merito (MIM) e Sport
e salute S.p.A, in collaborazione con il Ministro per lo Sport e i Giovani per il tramite del
Dipartimento per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei ministri, e la partecipazione
delle Federazioni Sportive Nazionali (FSN) e delle Discipline Sportive Associate (DSA), ha
riscontrato diverse criticita nella realizzazione.

Solo alcune Scuole hanno avuto la possibilita di usufruire delle due attivita sportive
previste dal progetto.

J;j_{y/(!Aa

ELENCO ISTITUTI SCOLASTICI CHE HANNO ADERITO
DI PIACENZA E PROVINCIA

Cod.Istituto Cod.Plesso | Denominazione Comune cll\la"s Sport Sport
abbinato 1 | abbinato 2

PCIC805006 PCIC805006 |IC CORTEMAGGIORE Cortemaggiore 9

PCIC806002 PCIC806002 |TC MONTICELLT D'ONGINA | Monticelli d'Ongina 6

PCIC81100D PCIC81100D |ICE. CARELLA Pianello Val Tidone 11 FIDAL

PCIC818008 PCIC818008 |IC FTORENZUOLA D'ARDA | Fiorenzuola d'Arda 17 FIPAV
PCMMO00200Q | PCMMO00200Q | SMS DANTE - CARDUCCI Piacenza 24 FIILKAM
PCMMO00300G | PCMMO00300G | FAUSTINI-FRANK-NICOLINT | Piacenza 39 FIDAL
PCMMO00400B | PCMMOO0400B | SMS ITALO CALVINO Piacenza 13

PCIC80400A | PCMM80401B | G. LEOPARDI Morfasso 3

PCIC80400A | PCMM80402C |S. FRANCA DA VITALTA Vernasca 3 FIR

PCIC80400A | PCMMB80403D | VIRGILIO Lugagnano Val d'Arda 5 FIR

PCIC806002 | PCMM806013 | M. BUONARROTI Caorso 7 FIPAV

PCIC80900D | PCMMB80901E [ UGO AMALDI Cadeo 9 FIR

PCIC80900D | PCMMB80902G | F. PETRARCA Pontenure 9

PCIC8I000N | PCMMS8I1001IP | G. PARINI Podenzano 13

PCIC8I000N [ PCMMB81002Q[F. GHITTONI San Giorgio Piacentino 7

PCIC812009 | PCMM81201IA | M.K. GANDHI Castel San Giovanni 13
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PCMM81202B [ G. GALILEI Gragnano Trebbiense 6

PCMM81203C | G.GOZZANO Calendasco 7

PCMM&814023 |SMS.PELLICO Carpaneto Piacentino 10
PCIC8I500R PCMMB&81501T |DON E.CAGNONI Castell'Arquato 6 FIR
PCIC8I500R PCMM&81502V |SMS DI ALSENO Alseno 8 FIR

IN° Scuole | n° classi | N° Scuole Citta | N° classi citta | N° Scuole Provincia | N°classi provincia |Abbinamento 1| N° FSN | Abbinamento 2 | N° FSN
21 | 225 3 76 18 149 14 5 6 2

= Istituti Scolastici che hanno effettuare il progetto completo N° 2

SCUOLAATTIVAJUNIOR PIACENZA A.S. 2024-2025

N° FSN
Abbinamento 2

N° FSN
Abbinamento 1
Neclassi provincia
N° Scuole Provincia
Ne classi citta

N° Scuole Citta

n° classi

N° Scuole

o
]
o

100 150 200 250

Punti di forza:

- Ottima occasione di promozione sportiva;

- Possibilita di estendere le attivita sportive nelle ore extracurriculari;
- Possibilita di usufruire di impianti sportivi esterni alla scuola.

Criticita:
- L’impossibilita delle federazioni a coprire le richieste delle scuole.
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5. COMPETIZIONI SPORTIVE SCOLASTICHE

Adesione delle Scuole statali e paritarie alle competizioni sportive scolastiche al portale

dedicato https://competizionisportivescolastiche.it/

Nome Istituto

1 PCIC806002 IC MONTICELLI D'ONGINA MONTICELLI D'ONGINA

2 PCPSD7500T | Liceo Sportivo "San Benedetto" PIACENZA

& PCIC81600L ISTITUTO COMPRENSIVO RIVERGARO RIVERGARO

4 PCPS02000T | LSLORENZO RESPIGHI PIACENZA

5 PCIC812009 IC "M.K. GANDHI" ROTTOFRENO

6 PCIC81700C | A. CASAROLI CASTEL SAN GIOVANNI

7 PCIC805006 IC CORTEMAGGIORE CORTEMAGGIORE

8 PCIC814001 IC CARPANETO CARPANETO PIACENTINO
9 PCSL007019 | BRUNO CASSINARI PIACENZA

10 PCTLO0701P | ALESSIO TRAMELLO (DIURNO) PIACENZA

11 PCMMO00300G | FAUSTINI-FRANK-NICOLINI PIACENZA

12 PCIS006006 IS GUGLIELMO MARCONI PIACENZA

13 PCIC819004 | ISTITUTO OMNICOMPRENSIVO BOBBIO BOBBIO

14 PCIC81100D | ICE.CARELLA PIANELLO VAL TIDONE
15 PCPC010004 | LC M. GIOIA PIACENZA

16 PCIS00200V IS G. RAINERI PIACENZA

17 | PCMMO00200Q | SMS DANTE - CARDUCCI PIACENZA

18 PCPM010008 | LICEI GIULIAMOLINO COLOMBINI PIACENZA

19 PCIC80900D | IC U. AMALDI CADEO

20 PCIC80800N | IC BORGONOVO VAL TIDONE BORGONOVO VAL TIDONE
21 PCIS00300P I.I.S GIANDOMENICO ROMAGNOSI""" PIACENZA

22 PCIS001003 IS ALESSANDRO VOLTA CASTEL SAN GIOVANNI
23 | PCMMO00400B | SMSITALO CALVINO PIACENZA

24 PCIC818008 IC FIORENZUOLA D'ARDA FIORENZUOLA D'ARDA
25 PCIC80400A | IC LUGAGNANO LUGAGNANO VAL D'ARDA
26 PCIS00400E IS MATTEI FIORENZUOLA D'ARDA
27 PCIC81000N | IC G. PARINI PODENZANO

28 PCIC80700T IC DELLA VAL NURE PONTE DELL'OLIO

29 PCIC81500R | IC CASTELL'ARQUATO CASTELL'ARQUATO
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PCIC806002
PCIC81600L
PCIC812009
PCIC81700C
PCIC805006
PCIC814001
PCMMO00300G
PCIC819004
PCIC81100D
PCMM00200Q
PCIC80900D
PCIC80800N
PCMMO00400B
PCIC818008
PCIC80400A
PCIC81000N
PCIC80700T
PCIC81500R

PCPSD7500T
PCPS02000T
PCSL007019
PCTLO0701P
PCIS006006
PCIC819004
PCPC010004
PCIS00200V
PCPM010008
PCIS00300P
PCIS001003
PCIS00400E

Jede dt Piacerza

Scuole di Istruzione Secondaria di |l grado

Nome Istituto
IC MONTICELLI D'ONGINA
ISTITUTO COMPRENSIVO RIVERGARO
IC "M.K. GANDHI"
A. CASAROLI
IC CORTEMAGGIORE
IC CARPANETO
FAUSTINI-FRANK-NICOLINI
ISTITUTO OMNICOMPRENSIVO BOBBIO
IC E. CARELLA
SMS DANTE - CARDUCCI
IC U. AMALDI
IC BORGONOVO VAL TIDONE
SMS ITALO CALVINO
IC FIORENZUOLA D'ARDA
IC LUGAGNANO
IC G. PARINI
IC DELLA VAL NURE
IC CASTELL'ARQUATO

Citta
MONTICELLI D'ONGINA
RIVERGARO
ROTTOFRENO
CASTEL SAN GIOVANNI
CORTEMAGGIORE
CARPANETO PIACENTINO
PIACENZA
BOBBIO
PIANELLO VAL TIDONE
PIACENZA
CADEO
BORGONOVO VAL TIDONE
PIACENZA
FIORENZUOLA D'ARDA
LUGAGNANO VAL D'ARDA
PODENZANO
PONTE DELL'OLIO
CASTELL'ARQUATO

Scuole di Istruzione Secondaria di Il grado

Liceo Sportivo "San Benedetto"

LS LORENZO RESPIGHI

BRUNO CASSINARI

ALESSIO TRAMELLO (DIURNO)

IS GUGLIELMO MARCONI

ISTITUTO OMNICOMPRENSIVO BOBBIO
LC M. GIOIA

IS G. RAINERI

LICEI GIULIA MOLINO COLOMBINI
[.1.S GIANDOMENICO ROMAGNOSI""
IS ALESSANDRO VOLTA

IS MATTEI

PIACENZA

PIACENZA

PIACENZA

PIACENZA

PIACENZA

BOBBIO

PIACENZA

PIACENZA

PIACENZA

PIACENZA

CASTEL SAN GIOVANNI
FIORENZUOLA D'ARDA



é/j;ua Jcolastico %y{()/m/@ pere ! i %{)//4@!/{(&

Mindstero- dell Istrazione e del NMerdto

{i//ﬁm LX - Anbito Tervritorite db Fruma e Fracenza

Sede- b Facernza

MANIFESTAZIONI SPORTIVE SCOLASTICHE ORGANIZZATE A.S. 2024-2025

N° manifestazioni organizzate per disciplina:

n® Data giorno Imp/Pal Disciplina Categoria

1 | 23/01/2025 | Giovedi Campus di Atletica "P. Dordoni" Corsa Campestre Tutte

2 | 13-feb-2025 | Giovedi [I.C."M.K.GANDHI" San Nicold di Rottofreno (PC) Pallavolo Cadette -CF

3 | 17-feb-2025 | Lunedi |Palestre Scuola Media Gatti- Fiorenzuola D'Arda Pallavolo Cadette/i- CF+CM
4 | 18-feb-2025 | Martedi |Palestra SMSAnna Frank-Piacenza Pallavolo Cadetti-CM

5 | 21-feb-2025 | Venerdi |Palestra SMSAnna Frank-Piacenza Pallavolo Cadette-CF

6 | 26-feb-2025 | Mercoledi |Pala Gambardella - Via F.Lli Alberici - Piacenza Pallavolo Cadetti- FINALECM
7 | 27-feb-2025 | Giovedi |Pala Gambardella-ViaF.lliAlberici-Piacenza Pallavolo Cadette - FINALE CF
8 | 3-mar-2025 Lunedi |PalaFranzanti- PalaBakery Pallacanestro TUTTE

9 | 10-mar-2025| Lunedi |CentroPolisportivo Calcio5 C.M Gir. A+RM/RF
10 | 12-mar-2025 | Mercoledi |Palestre Farnese - Salvadé e Baldini Pallavolo Allieve - AF

11 | 14-mar-2025 | Venerdi |Centro Polisportivo Calcio 5 Juniores -JM

12 | 17-mar-2025| Lunedi |Palestre Farnese - Salvadé e Baldini Pallavolo Allievi- AM

13 | 18-mar-2025 | Martedi |Centro Polisportivo Calcio 5 C.M.GIR.B

14 | 19-mar-2025 | Mercoledi |Centro Polisportivo Calcio 5 ALLIEVI-AM

15 | 20-mar-2025 | Giovedi |Centro Polisportivo Calcio 5 CF+FINCM

16 | 27-mar-2025 | Venerdi |Pal.De Gasperi-Sede Genocchi Badminton CF/CM+ALLIEVE/I
17 | 27-mar-2025 | Venerdi |Pal.De Gasperi-Sede Genocchi RugbyTag CM

18 | 2-apr-2025 | Mercoledi |Parco Montecucco - Centro Sportivo Siboni Orienteering TUTTE

19 | 14-apr-2025 Lunedi |PalestradelLliceo San Benedetto TennisTavolo AF-AM-JF-JM
20 | 15-apr-2025 | Martedi |Campus Atletica"P.Dordoni" Atletica Pista S.S. AF-AM-JF-JM
21 | 16-apr-2025 | Mercoledi |Campus Atletica "P. Dordoni" Atletica Pista S.M. CF-CM
22 | 21-mag-2025 | Mercoledi |Palestre Farnese - Salvadé e Baldini Pallavolo Juniores M
23 [22-mag-2025| Giovedi |Palestre Farnese - Salvadé e Baldini Pallavolo JunioresF
24 | 23-mag-2025| Venerdi |Centro Polisportivo Multisport IV-V Primaria
25 [27-mag-2025| Martedi |Campus Atletica"P.Dordoni" Atletica Pista S.S. RAGAZZE-RAGAZZI
26 |29-mag-2025| Giovedi |Pal.De Gasperi-S.M.S. Calvino - Sede Genocchi Volley S3 RAGAZZE-RAGAZZI

N° Disciplina Federazioni
11 | PALLAVOLO - VOLLEY S3 FIPAV

5 | CALCIO5 FGdI

4 | ATLETICA (Pista + Corsa campestre) FIDAL

1 PALLACANESTRO FIP

1 BADMINTON FIBa

1 RUGBY TAG FIR

1 TENNISTAVOLO FITeT

1 ORIENTEERING FISO

1 G.d.G. FGdI-FIDAL-FIPAV-FIP-FITP

Ginnastica-Atletica-Pallavolo-Pallacanestro-Baskin-Pikleball

11
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PARTECIPAZIONE FASI PROVINCIALI
Manifestazioni Sportive Scolastiche A,S, 2024-2025
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DISCIPLINE - PARTECIPAZIONE CAMPIONATI STUDENTESCHI e GIOCHI DELLA GIOVENTU' 2024-2025

Discipline RM |cd | RF [cd | CM [cd | CF [cd [AM [cd | AF [cd | JM [cd | JF [ cd |RM/RF | CM/CF | AM/AF | JMAIF | TOTALE
Atletica PISTA 861|740 128 |1 [129]0[120| 2|124] 0[123] 1|79 o[ 161 [ 258 [ 245 [ 203 | 867
Pallavolo 121 154 70 84 42 28 0 275 | 154 | 70 499
Atletica CAMPESTRE | 59 56 58 56 46 46 48 25 115 [ 114 [ 92 | 73 394
Calcioa5 12 12 132 48 84 0 72 24 [ 180 | 84 | 72 360
Orienteering 32232 48 48 48 40 7 0 66 96 88 7 257
GdG Provinciale 118 130 248 0 0 0 248
Pallacanestro 3x3 | 12 12 30 18 30 0 36 0 24 48 30 | 36 138
Pallavolo 53 40 40 80 0 0 0 80
Rugby Tag 0 0 32 0 0 0 0 0 0 32 0 0 32
Badminton 0 0 15 15 0 0 0 0 0 30 0 0 30
Ginnastica 12 12 2 0 0 0 0 0 24 2 0 0 26
Pallamano 0 0 12 12 0 0 0 0 0 24 0 0 24
Tennistavolo 0 0 0 0 8 4 8 0 0 0 12 8 20
Baseball5 6 6 0 12 0 0 12

Totali 371 |3 |368| 0 | 584 | 1 |486| 0 |415|2 |288| 0 |336| 1 |132| 0 | 742 | 1071 | 705 | 469 | 2987

Partecipanti per categoria e differenza con ’anno precedente

Categoria Ragazzi Maschi

Categoria Ragazze Femmine

Categoria Cadetti Maschi

Categoria Cadette Femmine

Categoria Allievi Maschi

Categoria Allieve Femmine

Categoria Juniores Maschi

Categoria Juniores Femmine

Cat. | 2025/2025 | 2023/24 | Differenza
RM 374 190 184
RF 372 148 224
CM 584 401 183
CF 486 413 73
AM 415 345 70
AF 288 276 12
JM 336 280 56
JF 132 174 -42
TOT. 2987 2227 760
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N° partecipanti per categoria a.s. 2024-2025

= RM RF = CM CF = AM = AF = M = JF

DISCIPLINE SPORTIVE EFFETTUATE:
A.S. 2024/2025

a.s. 2023/2024

Disciplina Categorie Effettuata

ATLETICA CAMPESTRE Tutte S|
ATLETICA PISTA Tutte S|
BADMINTON Ragazze/i — Cadette/i SI
CALCIO 5 Tutte S|
PALLACANESTRO 3x3 Tutte S|
PALLAMANO Ragazze/i — Cadette/i SI
PALLAVOLO Tutte S|

RUGBY TAG Ragazze/i - Cadette/i [ "NO
ORIENTEERING Tutte S|

TENNIS TAVOLO Alleve/i - Juniores /M [N
VOLLEY S3 Ragazze/i — Cadette/i SI

GdG = Ginnastica-Atletica-Pallavolo-
Pallacanestro---- -

Anno Scolastico | N°discipline | N° partecipanti

2023-2024 8 2227

> % 57% 74;6 %
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Differenze n° partecipanti a.s. 2024/25 - a.s. 2023/24
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6. PROPOSTE EDUCATIVE SPORTIVE E DISABILITA’

Nonostante la consapevolezza che Uattivita motoria per alunni con disabilita a scuola crea
ottime occasioni di integrazione € da segnalare, nonostante la presenza costante del CIP, il
numero esiguo dei partecipanti di alunne/i con disabilita alle manifestazioni organizzate.
L’attivita sportiva scolastica ha coinvolto 16 alunne/i su 867 ragazze/i con disabilita
frequentanti le scuole di |l e |l grado della provincia di Piacenza (1,9%).
L'attivita motoria pu0 essere uno strumento molto efficace per lintegrazione sociale,
specialmente perigiovani e per le persone con disabilita. Attraverso lo sport e il movimento, e
possibile creare un linguaggio comune che supera confini culturali, linguistici e sociali,
favorendo la coesione e la partecipazione.
Lo sport e il movimento utilizzano un linguaggio universale, che pud unire persone di diverse
origini e culture, favorendo la comunicazione e la comprensione reciproca.
Lo sportintegrato, dove atleti con e senza disabilita partecipano insieme, € un ottimo esempio
di come l'attivita motoria possa promuovere l'inclusione e l'accettazione delle diversita.
L’inclusione scolastica degli studenti e delle studentesse con disabilita & una delle sfide piu
importanti per il sistema educativo contemporaneo.
La necessita € quella di creare ambienti di apprendimento dove ognuno possa esprimere il
proprio potenziale, € un obiettivo fondamentale ma complesso da proporre nella realta
scolastica attuale.
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7. ACCOGLIENZA, CONTINUITA’ E ORIENTAMENTO
Progetto “Benvenuti sportivamente in prima”

Proposta triennale giunta al traguardo progettuale, nata dalla collaborazione con la Fondazione di Piacenza
e Vigevano e I'Ufficio IX — Ambito Territoriale di Parma e Piacenza, Sede di Piacenza rivolta agli studenti del
primo anno delle scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado della citta di Piacenza.

Gli studenti delle classi prime, per il terzo anno consecutivo sono stati protagonisti di un vero e proprio evento
rivolto all’accoglienza e all'insegna del gioco e dello sport. La manifestazione ha unito la valenza al linguaggio
universale dello sport in grado di coinvolgere persone e superare barriere.

Gli studenti partecipanti, oltre a cimentarsi in attivita motorie, hanno avuto la possibilita di provare anche
esperienze di gioco-sport, finalizzate ad una osservazione di educazione fisica e di educazione civica dalla
generazione Alfa alla generazione Zeta.

Il progetto ha interessato una classe prima della scuola primaria per ogni circolo didattico della citta, una
classe prima della Scuola Secondaria di | grado per ogni plesso presente in citta e una classe prima della
Scuola Secondaria di Il grado per ogni Istituto sempre della citta di Piacenza.

La proposta, attraverso la “peer education”, ha ricercato la sensibilizzazione e la condivisione di conoscenze,
esperienze e valori attraverso prove motorie e cognitive.

Gli “atleti” si sono confrontati con esperienze sportive, attenzione e di memoria, per stimolare le funzioni
esecutive, elementi chiave per I'apprendimento scolastico.

| partecipanti sono stati orientati e valutati dai compagni piu grandi di eta; le classi 1* delle scuole superiori
dai ragazzi frequentanti il 5* anno; le classi 1* delle scuole medie dai ragazzi frequentanti il 3” anno delle
scuole superiori e le 17 classi delle scuole primarie dai ragazzi delle classi 3 delle scuole medie)

La mission educativa e stata di responsabilizzare i peer educator (piu grandi) a fungere da modelli di
riferimento e da facilitatori dello scambio di informazioni e esperienze tra i membri del gruppo.

Questo approccio sfrutta la comunicazione e il supporto tra pari per promuovere cambiamenti positivi nei
comportamenti.

A completamento della proposta, inoltre, per le classi partecipanti, & stato organizzato un incontro con
esperti rappresentanti dell’Ausl e medici dello Sport sulle tematiche inerenti salute, benessere e movimento
che si e svolto presso I’Auditorium della Fondazione Piacenza e Vigevano a Piacenza.

Infine, & stato proposto agli studenti di interagire con le proprie idee attraverso un contest che ha avuto come
oggetto la realizzazione di uno slogan pubblicitario per promuovere salute, movimento e sani stili di vita.
L’elaborato ritenuto pil originale e pertinente al tema verra premiato all’inizio del nuovo anno scolastico,
riprodotto e inviato alle scuole della citta e della provincia di Piacenza.

Le attivita proposte si sono svolte in quattro distinte giornate sportive:

= MARTEDI’ 15 OTTOBRE 2024 per la Scuola Secondaria di Il grado.
= MERCOLEDI’ 16 OTTOBRE 2024 per la Scuola Secondaria di | grado.
= LUNEDV 9 DICEMBRE 2024 - Incontro con i Medici

= MARTEDI 20 MAGGIO 2025 per la Scuola Primaria.

Nella globalita la proposta ha interessato 480 studenti.
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8. FORMAZIONE RIVOLTA AL PERSONALE DOCENTE PER LO SVILUPPO
DELLE COMPETENZE E ABILITA’ TRASVERSALI

L’educazione motoria-fisica-sportiva si sta caratterizzando sempre di piu, grazie agli apporti
delle scienze pedagogiche, per una didattica qualitativa rispondente ai bisogni e alle necessita
deiragazzi.

A partire dall’ambiente scolastico, luogo elettivo di formazione dei futuri cittadini, 'idea diuna
educazione attraverso il corpo e movimento, con caratteristiche di piacere, divertimento,
coinvolgimento cognitivo ed emotivo, sta influenzando anche gli ambienti sportivi.

Sono state programmate formative rivolte ai docenti della scuola dell’Infanzia, Primaria e
Secondaria di primo e secondo grado di Educazione Fisica, Scienze Motorie e Sportive e di
sostegno, organizzate in collaborazione con le FSN e le Istituzioni Scolastiche del territorio.
Anche per il corrente anno scolastico 2024/2025, in continuita con le precedenti esperienze
progettuali, & stato proposto il progetto “Joy of moving”', (JOM), per la scuola dell’Infanzia, la
scuola Primaria e Secondaria di primo grado, incentivato dallo Staff di formazione Territoriale.

= Orienteering storico per Docenti e Dirigenti scolastici: “A SPASSO NEL TEMPO E
NELLA CITTA’” - sabato 26 ottobre 2024

L’Ufficio Scolastico Territoriale di Educazione Fisica di Piacenza in collaborazione con la
Delegazione Provinciale FISO di Piacenza e il Comune di Piacenza, hanno proposto il 26
ottobre 2024 un corso di formazione di Orienteering intitolato “A SPASSO NEL TEMPO E NELLA
CITTA’”

L'Orienteering Storico - Culturale € una attivita che ha voluto unire la disciplina sportiva di
corsa d’orientamento (regolata dalla FISO), all’approfondimento della conoscenza storica,
culturale ed artistica del territorio urbano orientandosi nel centro storico di Piacenza, dedicato
a tutti gli Insegnanti e Dirigenti di ogni ordine e grado delle scuole di Piacenza per condividere
una esperienza ludica-sportiva, spunti di approfondimento di carattere interdisciplinare e
relativi alla storia locale, da poter utilizzare in nuovi percorsi didattici.

= Rugby Tag e Rugby Touch — sabato 12 ottobre 2024

In collaborazione del Comitato Regionale della Federazione Italiana Rugby (FIR) per favorire i
valori del Rugby in ambito scolastico mediante il Rughy Tag e Rugby Tauch, sport a contatto
attenuato rivolto a tutti i docenti delle scuole primarie e secondarie di Piacenza.

1 Si veda la nota ministeriale nota MIM AOODGSIP 6 novembre 2024, prot. n. 3321, consultabile al seguente link
https://www.istruzioneer.gov.it/wp-content/uploads/2024/11/m_pi.AOODGSIP.REGISTRO-UFFICIALEU.0003321.06-
11/2024.pdf proposto anche per il corrente anno scolastico 2024/2025, il metodo “Joy of moving”.
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= “FUNdamentali”- Salsomaggiore — sabato 19 ottobre 2024

In collaborazione con UUfficio Educazione Fisica e Sportiva di Parma si & svolto a
Salsomaggiore Terme il corso di formazione di 8 ore denominato “FUNdamentali” che ha
proposto di un percorso di educazione motoria attraverso il gioco lo sviluppo di conoscenze e
di sperimentazione di abilita finalizzate alle attivita didattiche curriculari.

Il corso ¢ stato rivolto prioritariamente ai docenti Educazione Motoria classi quarte e quinte
della scuola primaria e Educazione Fisica della scuola secondaria di Primo grado di Parma e
Piacenza ma aperto anche ai docenti delle scuole di Secondo grado.

= “Le tecniche dell’atletica leggera dalla teoria alla pratica”. Giovedi 17 e giovedi 24
ottobre 2024.

L’Ufficio Scolastico Territoriale di Piacenza in collaborazione con il Comitato Regionale FIDAL
Emilia-Romagna ha offerto la proposta di aggiornamento aperto agli Insegnanti di Educazione
motoria della scuola Primaria, Educazione Fisica delle Scuole di Istruzione Secondaria di |
grado e di Scienze Motorie e Sportive delle Scuole di Istruzione Secondaria di Il grado di
Piacenza “Le tecniche dell’atletica leggera dalla teoria alla pratica”.

L’atletica leggera € composta da varie discipline che sono alla base di tutte le attivita sportive:
velocita, resistenza, forza e coordinazione, preparazione generale, conoscenza del proprio
corpo, un’educazione a prendersi cura di sé sono le fondamenta di questo sport che abbraccia
piu di 20 discipline tra corse, salti e lanci.

= “Pallamano@Scuola” sabato 22 febbraio 2025

Il corso di formazione & stato organizzato in collaborazione con la Federazione Italiana Gioco
Handball (FIGH), & stato rivolto ai docenti esperti di Educazione Motoria, Educazione Fisica e
Scienze Motorie in servizio nelle Istituzioni scolastiche di istruzione primaria, secondaria di
primo e secondo grado di Piacenza.

9. SINERGIE OPERATIVE CON GLI ISTITUTI SCOLASTICI

L’implementazione dell’attivita Sportiva Scolastica & stata possibile grazie alla importante
collaborazione delle Scuole tramite i Dirigenti, i Referenti di disciplina e i Docenti.
Significative collaborazioni sono state attuate con IS Raineri Marcora, Liceo Sportivo “L.
Respighi”, Liceo San Benedetto e SMS Italo Calvino.

= Progetto “Giudice/Arbitro scolastico”
L'educazione fisica non si limita all'apprendimento di abilita motorie, ma mira anche a

sviluppare competenze sociali e emotive.
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Il progetto ha promosso la figura dell’arbitro/giudice scolastico e la cultura del rispetto delle
regole nelle istituzioni scolastiche come tramite all’educazione civica.

E una figura chiave per lo svolgimento delle Competizioni sportive scolastiche come sane
esperienze di promozione di comportamenti corretti e responsabili tra gli studenti;
un'opportunita per condividere valori importanti e per promuovere una crescita equilibrata
degli studenti, sia dal punto di vista fisico che emotivo.

L’obiettivo principale & stato di diffondere i valori educativi dello sport e del fair play nella
scuola.

La proposta ha previsto iniziative specifiche per valorizzare il ruolo dell’arbitro nelle scuole nei
percorsi di PCTO (Percorsi per le Competenze Trasversali e per 'Orientamento) con le
collaborazioni delle Federazioni Sportive interessate.

70. COLLABORAZIONI CON LE FSN (Federazioni Sportive Nazionali)

A livello organizzativo, importanti, per Uottima riuscita delle manifestazioni, sono state le
collaborazioni con i Comitati Provinciali delle Federazioni Sportive Nazionali FIDAL
(Federazione lItaliana Atletica Leggera), FIBa (Federazione Italiana Badminton), FGdI
(Federazione Italiana Ginnastica d’ltalia), FIGC (Federazione ltaliana Giuoco Calcio), FIPAV
(Federazione ltaliana Pallavolo), FIP (Federazione Italiana Pallacanestro), FISO (Federazione
Italiana Sport di Orientamento), FIR (Federazione Italiana Rugby), FITP (Federazione Italiana
Tennis e Padel), FIGH (Federazione Italiana Giuoco Handball), FITeT (Federazione Italiana
Tennistavolo).

11. ATTIVITA’ TRASVERSALI

= Progetto H20 in collaborazione con FIN (Federazione Italiana Nuoto-sezione
salvamento)

L’Ufficio IX-Ambito Territoriale di Parma a e Piacenza- Sede di Piacenza, in collaborazione con
FIN (Federazione Italiana Nuoto) sezione Salvamento di Piacenza ha convenuto la necessita di
proporre ai Docenti Referenti di Corpo e Movimento per le Scuole dell’Infanzia, Educazione
Fisica (1*-2"e 3" Primaria), Educazione Motoria (4"-5"Primaria), Educazione Fisica
(Secondaria di 1° grado) e Scienze Motorie e Sportive (Secondarie di 2° grado) un percorso
multidisciplinare e interdisciplinare finalizzato all’educazione al rispetto dell’acqua nella sua
globalita.

Le statistiche riguardanti gli incidenti e annegamenti vedono al primo posto tra le vittime gli
stranieri e i ragazzi. Da qui Uidea di dover arrivare ai bambini e ai ragazzi (e di conseguenza alle
loro famiglie) con un progetto di educazione alla sicurezza in acqua, tramite incontri nelle
scuole.
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L'acqua, la salute e l'ambiente, l'importanza dell'acqua per 'uomo, peril corpo e come risorsa
insostituibile per la Terra.

La cultura dell’acqua a 360°, dal suo valore vitale a come approcciarla in sicurezza

Incontri con ESPERTO FIN maestro di salvamento per trattare REGOLE NATATORIE E DI
BALNEAZIONE (rischi di fiumi, laghi e mari, le leggi che regolano la balneazione e la
cartellonistica da conoscere, le regole per una balneazione sicura)

= SOSTENIBILITA’ e SPORT OUTDOOR - Progetto “L’ARIA CHE TIRA A SCUOLA”:
integrazione culturale all’educazione fisica outdoor, al benessere psico-fisico e alla
mobilita sostenibile

L’attivita fisica e la sostenibilita ambientale sono due concetti sempre piu interconnessi.

La pratica sportiva all'aria aperta pud essere un'opportunita per promuovere la
consapevolezza ambientale e adottare comportamenti sostenibili, riducendo limpatto
negativo sull'ambiente.

La proposta ha avuto 'obiettivo di sensibilizzare la sostenibilita ambientale per garantire un
futuro piu vivibile per tutti, promuovendo un'armonia tra uomo e ambiente favorendo la cultura
delfitness all’aria aperta.

= PROGETTO VITA DAE: Dalla scuola alla vita: prepariamo gli adulti di domani

La normativa italiana sui defibrillatori, in particolare la Legge 116/2021, prevede la diffusione e
l'utilizzo dei defibrillatori semiautomatici e automatici esterni (DAE) in luoghi pubblici e privati,
con l'obiettivo di migliorare la sicurezza e garantire un intervento tempestivo in caso di arresto
cardiaco.

La legge prevede l'obbligo di dotare di DAE le Pubbliche Amministrazioni con almeno 15
dipendenti e servizi aperti al pubblico, le scuole di ogni ordine e grado, le universita, gli
aeroporti, le stazioni ferroviarie e porti, e i mezzi di trasporto a lunga percorrenza e consente
'utilizzo dei DAE anche a persone non formate in caso di necessita, grazie alla loro facilita
d'uso.

La scuola rappresenta il luogo privilegiato dove trasmettere la cultura della prevenzione; lo
sport a scuola richiede attenzione alla salute cardiaca degli studenti e preparazione adeguata
ad affrontare eventuali emergenze e pud anticipare la prevenzione attraverso screening e la
prontezza nell'intervento sono aspetti chiave per garantire la sicurezza degli studenti durante
l'attivita fisica.

Si € creata una sinergia progettuale e operativa con UASD Progetto vita e il 118 per ottimizzare
Uinformazione a partire dai giovani nelle scuole.
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12. Comunicazione e gestione organizzativa:

Sono state convocate 7 Conferenze dei servizi ai fini organizzativi dell’attivita sportiva
scolastica territoriale e regionale.

Conferenze dei servizi a.s. 2024-2025

Data Video Conferenza / Presenza Indirizzata
29 agosto 2024 Video Conferenza Tutti ordini e gradi
17 settembre 2024 Video Conferenza Tutti ordini e gradi
03 ottobre 2024 Presenza Secondarie l e ll grado
10 ottobre 2024 Presenza Infanzia e Primaria
20 gennaio 2025 Presenza Secondarie |l e ll grado
11 febbraio 2025 Video Conferenza Secondarie l e ll grado
11 aprile 2025 Presenza Primaria e Sec. | e Il grado

Gestione contabile:

La gestione economica delle sopra citate azioni formative, per 'anno scolastico 2024-2025 e
stata effettuata dal Liceo Scientifico “L. Respighi” di Piacenza, scuola Polo Territoriale di
Piacenza per UEducazione Fisica, 'attivita sportiva e le Competizioni sportive scolastiche.
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